
Puutarha kuntouttavana ympäristönä 

Kohderyhmä: Sosiaali -, terveys- ja kasvatusalan ammattilaiset, luonnonvara-alan 
toimijat ja muut asiasta kiinnostuneet

Opintojen kesto 26.11.2020 – 15.10.2021, 8 koulutuspäivää (yht. 46 h)

Opintojakson sisältö, tavoitteet ja työtavat:  Opinnot antavat tiedollisia ja 
taidollisia valmiuksia kuntouttavan asiakastyön suunnitteluun ja toteuttamiseen. 
Keskeisinä sisältöinä koulutuksessa ovat mm. green caren lähtökohdat, puutarha -
ja viherympäristötyöskentely, erilaisten asiakasryhmien ohjaus ja oman 
työkalupakin kokoaminen puutarhamenetelmistä

Hinta: 75€ + materiaalimaksu 125€ (sis. alv)

Ilmoittautuminen 15.11.2020 mennessä: https://webropol.com/s/puutarha 

Lisätietoja: Katriina Pylkkänen katriina.pylkkanen@savonia.fi 044 7856611

Tervetuloa oppimaan yhdessä puutarhalähtöisiä työmenetelmiä !

mailto:katrina.pylkkanen@savonia.fi


Opintojakson aikataulu:  

26.11.2020 klo 9-13 Alla omenapuun - orientaatio opiskeluun, Savonia-amk, Iisalmi 
Kouluttajat: Susanne Hämäläinen, Katriina Pylkkänen, Sirpa Valtonen 
Ennakkotehtävä annetaan ensimmäiseen intensiivipäivään

3.12.2020 klo 9-15 Juhlat puutarhassa - 1. intensiivipäivä Toivala, Siilinjärvi
Kouluttajat: Päivi Niskanen ja Sirpa Valtonen
Ennakkotehtävä webinariin

28.1.2021 klo 9-12 Villejä lupiineja - Puutarhaympäristö ja hyvinvointi- webinaari
Kouluttajat: Susanne Hämäläinen ja Katriina Pylkkänen
Ennakkotehtävä toiseen intensiivipäivään

25.3.2021 klo 9-16 Kasvun ihme -2. intensiivipäivä Toivala, Siilinjärvi
Kouluttajat: Jaana Sutinen ja Päivi Niskanen
Ennakkotehtävä kolmanteen intensiivipäivään

20.5.2021 klo 9-16 Luonnon herääminen - 3. intensiivipäivä  Toivala, Siilinjärvi
Kouluttajat: Sirpa Valtonen ja Päivi Niskanen
Ennakkotehtävä neljänteen intensiivipäivään

26.8.2021 klo 9-16 Luonnonkasvit sidonnassa - 4. intensiivipäivä  Toivala, Siilinjärvi
Kouluttajat: Päivi Niskanen ja Sirpa Valtonen
Ennakkotehtävä viidenteen intensiivipäivään 

16.9.2021 klo 9-16 Syksyn tuoksut ja maut - 5. intensiivipäivä Toivala, Siilinjärvi 
Kouluttajat: Jaana Sutinen ja Sirpa Valtonen
Opintojakson kokoava tehtävä: greencare-työkalupakin valmistelu

15.10.2021 klo 9-14 Päätösseminaarissa puutarhamenetelmien tarjotin, greencare 
työkalupakkien esittely, Savonia-amk, Iisalmi
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